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Es gibt zwei Modelle der Parafricta® -Sockenschuhe

Gebrauchsanleitungen

Bedienungsanleitung
für Sockenschuhe

Slipper Velcro®-Verschluss

Parafricta® reibungsarme Stoff-Sockenschuhe sind wiederverwendbare Produkte zur Prävention oder Heilung von 
Druckgeschwüren, entweder allein oder in Kombination mit Wundverbänden oder Produkten zur Druckentlastung.

Druckgeschwüre (“Dekubitus”) können unbehandelt zu schwerwiegenden und sogar lebensbedrohlichen gesundheitlichen 
Folgen führen. Lassen Sie sich immer von einem qualifizierten medizinischen Fachpersonal beraten, wenn Sie glauben, dass Sie 
oder eine von Ihnen betreute Person ein Dekubitus hat.

•	 Zum Tragen im Bett konzipiert oder beim Sitzen zum Schutz der Haut an den Füßen, insbesondere den Fersen.

•	 Kann zusammen mit passenden Druckentlastungsprodukten verwendet werden (z. B. Matratze, Kissen oder Keil).

•	 Aus der Größentabelle bequeme Größe auswählen. 

•	 Wenn der Anwender Schwierigkeiten beim An- oder Ausziehen der Slipper-Sockenschuhe hat, Schutz über dem Knöchel 
erforderlich ist oder das Risiko für Knöchelschwellung besteht, erwägen Sie die Verwendung eines Parafricta Velcro 
Sockenschuhs.
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•	 Bei der Verwendung des Sockenschuhs mit Velcro®-Verschluss die Riemen lockern, damit der Fuß in den Sockenschuh 
gleiten kann, und mit dem Velcro-Verschluss fest, aber nicht zu eng verschließen.

•	 Keine Socken oder Strümpfe in den Sockenschuhen tragen, außer von einem Arzt verordnete antiembolische Strümpfe bzw. 
Kompressionsstrümpfe.

•	 Die Sockenschuhe sind mit einer Antirutsch-Sohle ausgestattet, damit der Träger sicher vom Bett in den Stuhl wechseln 
kann.

•	 Kann über Verbänden getragen werden, damit Wundverbände durch Vermeidung eines Verrutschens (Hochrutschens) 
durch Reibung am Platz gehalten werden.

•	 Bei Verschmutzung oder nach klinischem Ermessen in einen sauberen Sockenschuh wechseln.

•	 Die Sockenschuhe sollten bei starker Verschmutzung, die nach dem Waschen nicht entfernt wurde oder bei Zeichen von 
Saum-Defekten oder Beschädigungen am reibungsarmen Futterstoff, entsorgt werden

Sockenschuhe-Modell Produkt-größe Schuhgröße EU Zeh bis Ferse (Max) Produkt- Code

XS     34-36 24cm PFFB-002XS

S 36.5-39 26cm PFFB-002S

M 39.5-41.5 28cm PFFB-002M

L 42-45.5 30cm PFFB-002L

XL 46-48 32cm PFFB-002XL

XS 34-36 24cm PFFB-001XS

S 36.5-39 26cm PFFB-001S

M 39.5-41.5 28cm PFFB-001M

L 42-45.5 30cm PFFB-001L

XL 46-48 32cm PFFB-001XL

Gebrauchsanleitungen (Fortsetzung)

Größentabelle

Messen Sie von der Spitze des längsten Zehs bis zur Fersenrückseite. Falls unsicher 
bei der Auswahl zwischen zwei Größen, wählen Sie die größere Option.

PFFB-002 

Slipper

(einzeln 
verpackt)

PFFB-001

Velcro®-
Verschluss

(einzeln 
verpackt)

LÄNGE
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Parafricta-Sockenschuhe wirken durch Entlastung von Reibung und damit verbundener Scherung.

Ziehen Sie die Anwendung bei Patienten unter den folgenden Bedingungen in Betracht (Beispiele):

•	 Frühe Anzeichen von Hautdefekten, z. B. nicht blanchierendes Erythem; Abrasionen; hohe subepidermale Feuchtigkeit

•	 Wenn eine Umlagerung des Patienten ohne Schleifen der Fersen auf der Tragfläche schwierig ist

•	 Wenn Patienten häufig ihre Fersen benutzen, um sich im Bett hochzuschieben 

•	 Wenn der Zustand der Patienten zu chronischen repetitiven Bewegungen oder Ruhelosigkeit führt

•	 Wenn der Verband über einem bestehenden Druckgeschwür oft verrutscht

•	 Bei Vorliegen einer besonderen Ursache mit sehr hohem Risiko (z. B. bei Diabetikern oder am Lebensende)

•	 Nicht auf unbekleideten, offenen Wunden anwenden.

•	 Stellen Sie sicher, dass (auch) eine vollständige Druckentlastung verwendet wird, wo dies angezeigt ist, insbesondere bei 
oder Verdacht auf eine tiefe Gewebeverletzung.

•	 Die Parafricta®-Sockenschuhe sollten im synthetischen Warmwaschgang (60 ºC) mit geringer Füllmenge in der 
häuslichen Waschmaschine gewaschen werden.

•	 In einer professionellen Reinigung können die Sockenschuhe auch in einem Waschgang mit 70 ºC für 10 Minuten 
(Desinfektionswaschgang) gewaschen werden.

•	 Die Velcro®-Verschlüsse sollten beim Waschen geschlossen sein.

•	 Stark verschmutzte Artikel können in einem firmeneigenen Oxidationsfleckenentferner (kein häusliches Bleichmittel/
Chlorbleiche) eingeweicht werden.

•	 Im Trockner bei niedriger Temperatur trocknen (maximale Abgastemperatur 60°C) oder Zum Trocknen (an der Luft) 
aufhängen.

•	 Nicht bügeln. 

•	 Keine Trockenreinigung.

Zeitpunkt der Verwendung

Vorsichtsmaßnahmen

Waschanleitungen
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Siehe  www.parafricta.com ,Publications (Herausgaben) und ,Educational Resources (Bildungsressourcen)

NICE Guidance - Parafricta Bootees and Undergarments to reduce skin breakdown in people with or at risk of pressure ulcers - 
19 May 2021

www.nice.org.uk/guidance/mtg20

Referenzen

Katalognummer

Packung mit 1

Die elektronische Gebrauchsanweisung 
durchlesen

Website für Patienteninformationen

Maximale Waschtemperatur 60oC – 
Schonwaschgang

Nur Sauerstoff / chlorfreies Bleichmittel erlaubt

Trocknergeeignet, maximal 60°C

Nicht bügeln

Nicht chemisch reinigen

APA Parafricta® Ltd ist ein eingetragener Gerätehersteller bei der britischen MHRA. Das Unternehmen ist auch auf der 
EUDAMED-Datenbank für Medizingerätehersteller der EU eingetragen.

Glossar der auf Packungsbeilagen verwendeten Symbole

Hergestellt von

X 1

Eindeutige Gerätekennung

Batch-Code

Herstellungsdatum

Haltbarkeitsdatum

Medizinisches Gerät

Entspricht den EU-Richtlinien für 
Medizinprodukte

Entspricht der britischen Richtlinie für 
Medizinprodukte

UDI

LOT

M D

APA Parafricta Ltd  
30 Upper High Street, Thame, OX9 3EZ, UK
Tel +44 1869 226566
info@parafricta.com   
www.parafricta.com
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Bevollmächtigter EU-Vertreter

Importeur

European Healthcare & Device Solutions (Ireland) Ltd
Stratton House, Bishopstown Road, Cork T12 Y9TC, IRLANDE 

info@europeandevicesolutions.eu

Hospidex nv 
Grijpenlaan 23, 3300 Tienen, BELGIQUE

info@hospidex.eu

PFFB-001 Velcro®-Verschluss

Außen/Futter: 100% Nylon

Zehennetz: 100% Polyester

Knöchebesatz: 80% Nylon 20% Elasthan

Latexfrei

PFFB-002 Slipper Modell 

Außen/Futter: 100% Nylon

Zehennetz: 100% Polyester

Knöchelmanschette: 97% Baumwolle, 3% Elasthan

Latexfrei

Fasergehalt von Sockenschuhen


